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SMU(A) Meheliah
Pelajaran pertama

ADAB MAJLIS

Seluruh kehidupan muslim wajib patuh kepada peraturan Islam yang

mencakupi setiap perihal kehidupan sehinggakan cara seseorang Islam duduk di
dalam majlis bersama saudara-saudaranya (juga diterangkan). Oleh kerana itulah
seseorang itu perlu mengikuti adab-adab berikut ketika duduk dan semasa berada
dalam majlis tersebut.

1-

2-
3-

6-
7-
8-
9-

10-
11-

Antara adab majlis adalah seperti berikut :

Memberi salam kepada orang yang berada di dalam majlis itu dengan lafaz :
-, | ° A - z -
1S53 0 g sle £
“Semoga Allah memberi kesejahteraan, rahmat dan keberkatannya kepada
kamu”.

Duduklah di tempat yang ada ruang kosong di dalam majlis itu.

Jangan menyuruh seseorang bangun dari tempat duduknya supaya dia boleh
duduk di tempat tersebut.

Jangan duduk dicelah antara dua orang kecuali dengan izinnya, kerana nabi
s.a.w bersabda : “Jangan kamu menyuruh seseorang bangun dari tempat
duduknya, kemudian kamu duduk di tempat tersebut tetapi hendaklah kamu
luaskan dan buka ruang (untuk orang lain duduk)”’. Hadis riwayat Bukhari
dan Muslim.

Jangan duduk di tengah-tengah bulatan, kerana hadis daripada Huzaifah
menyebut bahawa nabi s.a.w bersabda : “dilaknat orang yang duduk di
tengah-tengah bulatan orang yang duduk mengelilinginya”. Hadis riwayat
Abu Daud.

Hendaklah ia duduk dengan tenang dan baik.

Jangan menyilang anak-anak jari (membunyikan jari jemari).

Jangan bermain-main dengan janggut atau cincin.

Jangan mencungkil celah-celah gigi.

Jangan memasukkan jari ke hidung (mengorek hidung).

Jangan banyak meludah atau menguap kecuali kerana terpaksa.

, Tumpat, Kelantan
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

12- Majlis tersebut hendaklah tenang dan tidak banyak pergerakan.

13- Apabila bercakap, hendaklah percakapannya tersusun dan teratur.

14- Mengelakkan daripada bergurau dan bertengkar serta mengurangkan
percakapan kosong yang tidak mempunyai apa-apa faedah.

15- Apabila melihat kemungkaran, hendaklah ia mengubah dengan tangannya
(kuasanya). Sekiranya tidak mampu maka dengan lidahnya. Jika tidak
mampu juga maka dengan hatinya (membenci kemungkaran tersebut di
dalam hati).

16- Jangan menghina seseorang di dalam majlisnya, kerana mungkin ia lebih
baik daripadanya di sisi Allah s.w.t.

17- Jangan memuliakan seseorang kerana hartanya, kerana yang sedemikian
akan melemahkan agama dan menjatuhkan maruah.

18- Apabila berada di tepi jalan maka hendaklah ia memelihara adab-adab
berikut :

i) Merendahkan pandangan daripada perkara yang haram dilihat.

i) Tidak menyakiti orang yang lalu lalang. Jangan ia sakiti
dengan kata-kata dan perbuatannya.

ii) Menyuruh perkara kebaikan kerana menyuruh kebaikan itu
adala wajib ke atas setiap orang Islam.

iv) Melarang/mencegah daripada setiap kemungkaran yang
dilihatnya dan dilakukan dihadapannya, kerana mengubah
kemungkaran itu adalah wajib seperti menyuruh melakukan

kebaikan.

V) Membantu orang yang memerlukan pertolongan dan
menolong orang yang memerlukan dan orang yang lemah.

vi) Menunjuk jalan kepada orang yang sesat dalam perjalanannya.

vii) Menjawab salam kepada setiap orang yang memberi salam
kepadanya.

19- Memohon keampunan Allah ketika bangun dari majlisnya (bersurai) agar
diampunkan Allah apa-apa kesilapan yang mungkin berlaku sepanjang
majlis itu berlangsung dengan menyebut :

“Maha suci Engkau ya Allah dan segala pujian untuk Mu, aku bersaksi bahawa
tiada tuhan selain Engkau, aku mohon keampunan dan bertaubat kepada Mu .

20- Membaca selepas itu surah al ‘Asr :
Maksudnya :

“Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang
Demi masa. [1] Sesungguhnya manusia itu benar-benar dalam kerugian, [2]
Kecuali orang-orang yang beriman dan mengerjakan amal saleh dan nasehat
menasehati supaya mentaati kebenaran dan nasehat menasehati supaya
menetapi kesabaran. [3]”
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Kedua
ADAB BERPAKAIAN

Orang Islam melihat berpakaian adalah antara perkara yang diperintah oleh
Allah. Oleh itu ada pakaian yang boleh dan ada yang tidak boleh dipakai, ada
pakaian yang dituntut dan ada yang dilarang memakaianya.

Orang Islam perlu memastikan pakaiannya adalah pakaian yang dibenarkan
dan tidak memakai pakaian yang diharamkan memakainya. Kerana itulah ia perlu
menjaga adab-adab berikut:

1- Lelaki dan perempuan hendaklah memakai pakaian yang menutup aurat.
Jangan mendedahkan aurat sama ada lelaki atau perempuan.
* Aurat lelaki ialah antara pusat dan lutut, manakala aurat perempuan ialah
seluruh tubuhnya kecuali muka dan dua tapak tangan.

2- Lelaki tidak boleh sama sekali memakai pakaian sutera dan emas kerana
kedua-duanya diharamkan kepada golongan lelaki di kalangan umat nabi
Muhammad s.a.w.

3- Tidak melabuhkan baju, seluar atau kain selendang sehingga melebihi dua
buku lali kerana perkara tersebut adalah haram.

4- Mengutamakan pakaian yang berwarna putih daripada warna-warna lain
dengan anggapan semua warna adalah harus.

5- Orang lelaki tidak boleh memakai pakaian perempuan dan perempuan tidak
boleh memakai pakaian lelaki, kerana rasulullah s.a.w melaknat lelaki
pondan dan perempuan tomboy.

6- Mula menyarung pakaian, baju atau kasut di sebelah kanan dan apabila
membuka / mencabutnya hendaklah dimulakan sebelah kiri.

7- Apabila memakai baju atau pakaian baru hendaklah membaca :
“Ya Allah segala puji untukMu, Engkau telah memberi pakaian untukku, aku
memohon kebaikan pakaian ini dan aku berlindung padaMu keburukannya ™.
Kerana Rasulullah s.a.w membaca sedemikian.

8- Berdoa untuk saudaranya apabila melihatnya memakai pakaian baru dengan
doa berikut: 31 V}JT . “pakaian buruk diganti dengan pakaian baharu ”.
Kerana Rasulullah s.a.w berdoa sedemikian untuk Ummu Khalid ketika ia
memakai pakaian baru.
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' ' SMU(4) Meheliah, Tumpat, Kelantan
Pelajaran Ketiga ADAB ZIARAH e el
8yl 1T
B IsT oy dime 1T Ly (adaYl (3 2pllan 3,05
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2- Tetamu memberi salam ( ri‘l“ #5121 ) kepada tuan rumah, kemudian ot s - .t
i ’ O3l cg& Sudl s Jsad ¢ yesll RWEIES
meminta izin masuk : “Bolehkah saya masuk?”. 3 ¢ Jij L}c j’js
¢ ol Jsad

Ziarah adalah dituntut dalam Islam. Ia mempunyai adab tertentu.antara adab
ziarah adalah seperti berikut:

:(;';
C "

1- Minta izin sebelum masuk.

3- Hendaklah pulang apabila tuan rumah tiada di rumah atau sibuk dengan

urusan peribadi. P );L.; PPERW o\ij gmge pE Heshl OS] & of —v
4- Masa ziarah hendaklah pada waktu yang sesuai. A Lol 3L e 9 O jii ol —¢
5- Jangan terlalu kerap ziarah kerana ia akan menjemukan. Rasulullah s.a.w L" é'!); 8,0, d& % & Jswry JB e 2skad 5,5 jﬁ: Y ol —e

berkata kepada Abu Hurairah r.a : “Wahai Abu Hurairah! Ziarahlah sekali ) \ i

sekala pastia ia akan menambahkan kasih sayang”. . "L)>- 235 e yy8,a Ll
Allah s.w.t telah menjelaskan adab ziarah melalui firmanNya: l)i;-:\j N ])i;‘; ;)'i:"J/T t;}—; JG 3L ol s & o I

“Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memasuki rumah yang

bukan rumahmu sebelum meminta izin dan memberi salam kepada penghuninya. PIPE . AL sBo s a4 s 2 oas
yang demikian itu lebih baik bagimu, agar kamu (selalu) ingat. (27). Jika kamu > vﬁ‘; L@*‘-“ g_sl'c ‘ 9 l}“‘fm 5 ('-é’:'):-’ & Ugo
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kamu mendapat izin. dan jika dikatakan kepadamu: "Kembali (saja)lah, Maka 6}_ u)_\;__*_, 31_9 |__\_,.\ LGJ 1)_,\_4_)j ul_g {W NG U;'-’—’ ) vg
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Keempat

ADAB MASJID

Masjid adalah rumah Allah di mukabumi. Antara tanda iman seseorang itu
ialah banyak berulang alik ke masjid dan mengimarahkannya. Sesiapa yang hatinya
terikat dengan masjid akan dinaungi Allah s.w.t pada hari kiamat di bawah
naungannya.

Antara adab-adab masjid adalah seperti berikut :

1- Bersuci sebelum pergi ke masjid.

2- Berjalan ke masjid dengan perasaan penuh kerinduan serta tenang dan
tenteram.

3- Melangkah masuk dengan kaki kanan dengan membersihkan kasutnya di
luar masjid.

4- Membaca doa sebelum masuk ke masjid :

“Dengan nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. Ya Allah,
bukakanlah untukku pintu rahmatMu .

5- Setelah masuk ke dalam masjid ia terus menunaikan solat sunat tahiyyatul
masjid dua rakaat.

6- Memberi salam kepada orang yang ada di dalam masjid. Juga disunatkan
memberi salam walaupun tidak ada orang di dalam masjid, kerana masih
ada di dalamnya jin dan malaikat.

7- Duduk di dalam masjid dengan niat ‘itikaf dan mendekatkan diri kepada
Allah serta diperhatikannya.

8- Banyak berzikir pada Allah, beristighfar dan membaca al Quran.

9- Jangan berpindah dari satu tempat ke tempat lain (di dalam masjid itu)
kecuali kerana keperluan.

10- Jangan mencari barang yang hilang.

11- Jangan mengangkat suara di dalam masjid dan di hadapan orang yang
sedang solat.

12- Jangan melintasi di hadapan orang yang sedang solat.

13- Jangan menyertai perbualan hal-hal keduniaan kerana masjid dibina untuk
beribadat.

14- Meangkah keluar dari masjid dengan kaki kiri selepas menunaikan solat dan
ibadat-ibadat lain yang berkaitan.

15- Membaca doa ketika keluar dari masjid :

“Ya Allah, sesungguhnya aku memohon limpah kurniaMu”.

Nabi s.a.w di dalam hadis qudsi menyebut : “Sesungguhnya rumah-
rumahku di muka bumi ini adalah masjid. Orang yang menziarahinya
adalah orang yang mengimarahkannya. Beruntungnya bagi hambaku yang
membersihkan dirinya di rumahnya kemudian menziarahiku di rumahku.

Maka kewajipan tuan rumah memuliakan tetamunya”..
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Kelima

ADAB MAKAN DAN MINUM

Beberapa adab makan antaranya adab sebelum makan, ketika makan dan

selepas makan.

Pertama : Adab sebelum makan,antaranya :

1-

Membasuh tangan sebelum makan kerana mungkin ada kotoran di tangan
tersebut.

Meletakkan makanan di atas kain hamparan (yang diletak di atas lantai),
kerana ini cara yang hampir sama dilakukan oleh Rasulullah s.a.w dan ianya
lebih menunjukkan sikap rendah diri.

Duduk di atas kain hamparan tersebut, lalu ditegakkan lutut kaki kanan dan
papan punggung di atas telapak kaki kiri.

Niat semasa makan itu agar mendapat kekuatan untuk melakukan ketaatan
kepada Allah s.w.t supaya menjadi seorang yang taat dengan sebab
makanan itu dan juga mendapat pahala.

Bukan semata-mata memenuhi selera makan sahaja.

Tidak memanjangkan tangan untuk mencapai makanan kecuali ketika lapar.
Seseorang itu berhenti makan sebelum kenyang.

Redha dengan rezeki yang sedikit dan jangan menghina/mengeluh dengan
rezeki yang sedikit.

Berusaha makan makan secara beramai-ramai walaupun bersama dengan
keluarga dan anak-anaknya.

Tidak mula menjamah makanan ketika makan bersama orang yang lebih tua
atau lebih mulia daripadanya kecuali makan selepas mereka memulakannya.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Kedua : Adab semasa makan

Antara adab semasa makan adalah seperti berikut:

1- Mulakan dengan bismillah ketika mula makan : =3 &5 &1 2y
Apabila terlupa membacanya dipermulaan makan, hendaklah membaca :
5513 45 & o= “Dengan nama Allah di awal dan akhirnya”

2- Membaca doa agar diberkati makanan tersebut :

“Ya Allah, berkatilah rezeki yang Engkau kurniakan dan selamatkanlah aku
daripada azab nerakaMu”. Doa ini hendaklah dibaca dengan nyaring supaya
dapat mengingati orang lain.

3- Makan dengan tangan kanan.
4- Mengecilkan suapan dan menguyahnya dengan baik.

5- Jangan menyuap makanan lain kecuali setelah ditelan suapan pertama.

6- Jangan mencela makanan, sekiranya suka ia makan dan kalau tidak suka
tinggalkannya.

7- Makan makanan yang dekat dengannya kecuali jika makanan itu berbagai
jenis seperti buah-buahan.

8- Makan dengan menggunakan tiga jari.
9- Tidak meniup pada makanan yang panas.

10- Jangan minum air ketika makan, ini adalah baik untuk kesihatan kecuali
ketika memerlukannya.

11- Jangan melakukan perkara yang menjijikkan orang lain. Jangan meretap
tangannya di dalam pinggang. Apabila ingin membuang sesuatu dari
mulutnya hendaklah dipalingkan mukanya dari makanan dan
mengeluarkannya dengan tangan kiri.

12- Jangan melihat kepada sahabat-sahabatnya ketika makan supaya mereka
tidak merasa malu.

13- Jangan diam ketika makan, tapi hendaklah bercakap perkara kebaikan,
bercerita kisah orang-orang soleh ketika makan dan lain-lainnya.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Ketiga : Adab selepas makan
Antara adab selepas makan adalah seperti berikut :

1- Berhenti makan sebelum kenyang. Rasulullah s.a.w bersabda : “Janganlah
manusia penuhkan makanan dalam bekas penyakit (perut). Cukuplah
seseorang itu makan beberapa makanan — dalam riwayat lain : beberapa
suapan — yang boleh memberikan kekuatan untuknya. Sekiranya tidak pasti
maka (bahagikanlah) 1/3 untuk makanan, 1/3 untuk minuman dan 1/3 untuk
pernafasan”.

2- Menjilat jari-jemarinya selepas makan.

3-  Mengutip sisa makanan dalam pinggan dan menghabiskannya.

4-  Mengutip makanan yang jatuh.

5- Membasuh tangan selepas menjilat jari-jarinya.

6- Memuji Allah dan berdoa :

“Segala puji bagi Allah yang memberi makanan dan minuman padaku dan
menjadikan aku di kalangan orang Islam”.

7- Membasuh tangan dan mulut selepas makan.
Adab minum

Adab minum itu banyak, antaranya:
1-  Membaca bismillah ketika minum : > A e
2- Memegang gelas dengan tangan kanan.

3- Melihat air minuman itu sebelum minum.

4- Minum dalam keadaan duduk.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Hirup minuman itu bukan menelannya habis segelas tanpa bernafas kerana
cara ini akan merosakkan hati. Rasulullah s.a.w bersabda : “hiruplah
minuman sedikit demi sedikit dan jangan menelangnya sekaligus”.

Minum dengan tiga kali bernafas. Baca bismillah di awalnya dan memuji
Allah di akhirnya.

Jangan bernafas di dalam gelas atau sendawa. Apabila mahu bernafas ketika
minum hendaklah menjauhkan gelas itu daripanya kemudian bernafaslah.

Apabila ingin memberi minum kepada orang lain hendaklah dahulukan
orang sebelah kanan berbanding sebelah kiri, walaupun sebelah kiri itu
lebih mulia kerana Rasulullah s.a.w memberi minum kepada orang
kampong yang berada di sebelah kanannya sebelum memberi minuman
kepada Abu Bakar dan Umar al Khattab r.a dan baginda berkata : “sebelah
kanan di dahulukan”.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Keenam
ADAB TIDUR

Orang Islam menganggap tidur adalah antara nikmat-nikmat Allah kepada

hamba-hambanya. Oleh itu ia perlu menjaga adab-adab berikut :

1-

2-

6-

i)

Tidak lewat tidur selepas solat isya’ kecuali kerana terpaksa atau ada
keperluan.

Tidur dalam keadaan berwudhu’ dan suci kerana sabda nabi s.a.w :
“Apabila kamu hendak tidur hendaklah kamu berwudhu’ seperti wudhu’
untuk solat”. Hadis riwayat Bukhari dan Muslim.

Mengadap kiblat dengan mukanya.

Tidur di atas lambung kanan dan meletakkan tangan kanannya di bawah
pipi kanannya. Tidak mengapa ia mengubah ke sebelah kiri selepas itu,
kerana sabda nabi s.a.w : “Apabila kamu hendak tidur hendaklah kamu
berwudhu’ seperti wudhu’ untuk solat, kemudian baring di atas bahagian
kanan. Sesungguhnya yang demikian itu antara sunah penghulu para nabi —
Muhammad s.a.w”.

Jangan tidur dalam keadaan meniarap sama ada waktu siang atau malam,
kerana tidur sedemikian adalah tidur penghuni neraka dan ia tidak disukai
Allah s.w.t sebagaimana yang terdapat dalam hadis.

Membaca surah al fatihah, awal surah al Baqarah, ayat Kursi dan akhir
surah al Baqarah.

surah al fatihah :

Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang {1}
Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam {2} Maha Pemurah lagi Maha
Penyayang {3} Yang menguasai di hari Pembalasan {4} Hanya Engkaulah yang
kami sembah, dan Hanya kepada Engkaulah kami meminta pertolongan {5}
Tunjukilah kami jalan yang lurus, {6} (vaitu) jalan orang-orang yang Telah Engkau
beri nikmat kepada mereka; bukan (jalan) mereka yang dimurkai dan bukan (pula
jalan) mereka yang sesat {7}
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

il) Awal surah al Baqarah :

Alif laam miin {1} Kitab (Al Quran) Ini tidak ada keraguan padanya; petunjuk bagi
mereka yang bertaqwa, {2} (vaitu) mereka yang beriman kepada yang ghaib, yang
mendirikan shalat, dan menafkahkan sebahagian rezki yang kami anugerahkan kepada
mereka {3} Dan mereka yang beriman kepada Kitab (Al Quran) yang Telah diturunkan
kepadamu dan kitab-kitab yang Telah diturunkan sebelummu, serta mereka yakin akan
adanya (kehidupan) akhirat {4} Mereka Itulah yang tetap mendapat petunjuk dari Tuhan
mereka, dan merekalah orang-orang yang beruntung {5).

i) Ayat Kursi :

Allah, tidak ada Tuhan (vang berhak disembah) melainkan dia yang hidup kekal
lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak tidur.
Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di bumi. tiada yang dapat memberi syafa'at di
sisi Allah tanpa izin-Nya? Allah mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan di
belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa
yang dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit dan bumi. dan Allah tidak merasa
berat memelihara keduanya, dan Allah Maha Tinggi lagi Maha besar.{255).

iv) Akhir surah al Baqarah :

Kepunyaan Allah-lah segala apa yang ada di langit dan apa yang ada di bumi. dan
Jjika kamu melahirkan apa yang ada di dalam hatimu atau kamu menyembunyikan,
niscaya Allah akan membuat perhitungan dengan kamu tentang perbuatanmu itu. Maka
Allah mengampuni siapa yang dikehandaki-Nya dan menyiksa siapa yang dikehendaki-
Nya; dan Allah Maha Kuasa atas segala sesuatu. {284}Rasul Telah beriman kepada Al
Quran yang diturunkan kepadanya dari Tuhannya, demikian pula orang-orang yang
beriman. semuanya beriman kepada Allah, malaikat-malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya dan
rasul-rasul-Nya. (mereka mengatakan): "Kami tidak membeda-bedakan antara
seseorangpun (dengan yang lain) dari rasul-rasul-Nya", dan mereka mengatakan: "Kami
dengar dan kami taat." (mereka berdoa): "Ampunilah kami Ya Tuhan kami dan kepada
Engkaulah tempat kembali." {285} Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai
dengan kesanggupannya. ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan
ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang dikerjakannya. (mereka berdoa): "Ya Tuhan
kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya Tuhan kami,
janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat sebagaimana Engkau
bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau
pikulkan kepada kami apa yang tak sanggup kami memikulnya. beri ma'aflah Kami;
ampunilah Kami; dan rahmatilah kami. Engkaulah penolong kami, Maka tolonglah kami
terhadap kaum yang kafir.” {286}

7- Membaca doa :

“Ya Allah, dengan namaMu aku hidu dan aku mati”

8- Apabila sedar dari tidur sebelum bangkit dari tempat tidur hendaklah
membaca doa :

“Segala puji untuk Allah yang menghidupkan kita kembali setelah mematikan

kita (tidur) dan kepadaNya jua kita kembali”.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Ketujuh
MENGASIHI JIRAN TETANGGA

Jiran ialah orang yang rumahnya bersebelahan dengan rumah anda sehingga
40 rumah dari setiap penjuru (sebelah kiri, kanan, depan dan belakang). Mengasihi
jiran tetangga adalah asas utama dalam setiap kehidupan bermasyarakat.

Jiran mempunyai banyak hak, antaranya :

1- Memberi salam apabila bertemu dengannya (sekiranya jiran itu orang
Islam.

2-  Melakukan perkara kebaikan bersamanya.

3-  Membalas kebaikannya apabila ia memulakannya.

4-  Menunaikan haknya dari sudut harta benda.

5-  Melawatnya apabila ia sakit.

6- Mengucap tahniah apabila ia gembira.

7-  Mengucap ta'ziah apabila ditimpa perkara yang tidak diingini atau bala’.

8 Jangan sengaja melihat kepada isteri atau anak-anak perempuannya
sekalipun mereka itu orang gajinya.

9-  Menutup aurat dan keaibannya.

10- Menahan daripada perkara buruk (menimpanya) mengikut kemampuan
anda.

11- Bertemu dengannya dengan muka manis dan rasa hormat.

12- Tidak menyakitinya, sabda nabi s.a.w : “Barang siapa yang beriman dengan Allah
dan hari akhirat, hendaklah ia memuliakan jirannya”.

13- Memaafkan kesilapan dan kesalahannya.

14- Tidak menyusahkannya ketika berurusan dengannya.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

15- Menjaga/memenuhi keperluan keluarganya semasa ia tiada. 2P 3] ala] C? Iy L2305 0] —Ye
16- Tidak memanjangkan percakapan bersamanya supaya tidak menyakitinya. 35 O ¢ NS ans nga.? Yol -\
17- Memberi bimbingan padanya perkara yang ia tidak tahu berkaitan urusan colidg aus al e algg Lo U] o5 O —\Y
agama dan dunia. .
e ks o))y 3ll>See Jaw Y O YA
18- Tidak lupa mengawasi rumahnya kerika ketiadaannya. .
ols Al ag b g2 Y O -\

19- Jangan menyempitkan jalan ke rumahnya.

S‘L\ o\.@;&'g} _oEOT—Y~
20- Menyuruhnya berbuat baik dan melarangnya daripada melakukan & Tk e

kejahatan.
Jiran ada tiga jenis : L&Y Ol O f:
1-  Jiran yang mempunyai satu hak iaitu jiran yang bukan Islam, maka ia - - y 5 =l . .
mempunyai hak berjiran sahaja. Rl G al 2l L gag oy G ol
2- Jiran yang mempunyai dua hak iaitu jiran yang beragama Islam, maka ia . . . oy _
mempunyai hak berjiran dan hak seorang Islam. _@L,AM G ) g o ‘("LWU JUHlgay Ol ol —Y

3- Jiran yang mempunyai tiga hak iaitu jiran yang beragama Islam dan ) ) . . v e eays
mempunyai hubungan kekeluargaan, maka ia mempunyai hak berjiran, hak Gy et g o ‘= SRS ("L‘”"U D gay (Bsh B Al
seorang Islam dan hak kekeluargaan.

> SRS ()\MY\
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Kelapan
SIFAT BENAR

Sifat benar ialah memberitahu seseuatu perkara menepati keadaan sebenar.
Lawannya ialah sifat dusta.

Punca bersifat benar :

1~ Akal : ianya dapat mengetahui kebaikan sifat benar dan keburukan sifat
dusta.

2-  Agama : ianya menyuruh agar mengikut sifat benar dan mengharamkan dan
melarang bersifat dusta.

3- Maruah : ianya mendorong bersifat benar dan melarang bersifat dusta.
Orang yang bermaruah jiwanya tidak suka kecuali sifat benar dan benci
sifat dusta.

Sifat benar merangkumi :

i- Setia

ii- Adil

iii- Menjaga amanah

iv- Berkata benar

V- Mengengatkan manusia dengan perkara kebaikan.

Serendah-rendahnya sifat benar ialah apa yang dituturkan lidah tidak
menyalahai hatinya dan kehendak hatinya tidak menyalahi apa yang diucapkan.

Islam menggalakkan umatnya bersifat benar. Rasulullah s.aw bersabda :
“Hendaklah kamu bersifat benar, kerana sifat benar itu membawa kepada kebaikan dan kebaikan
membawa ke syurga. Sescorang yang sentiasa bersifar benar sehingga dicatat di sisi Allah sebagai
seorang yang benar”.

Sifat benar antara sifat para nabi, rasul dan orang-orang soleh. Islam menyuruh
ibubapa menanamkan sifat benar dalam jiwa anak-anak sehingga mereka terbiasa
dengan sifat itu dalam hidup, perkataan dan perbuatan mereka.

Oleh itu pelajar hendaklah sentiasa bersifat benar kerana sifar benar adalah
punca kebahagiaan.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan
Jenis sifat benar :

Sl 10
lge ct\g&@m
Bl V) S S il W Baag OF say idsd) (3 Bl -

Sifat benar ada beberapa jenis, antaranya:
1-  Benar dalam percakapan

Seseorang itu memelihara kata-katanya. Ia tidak bercakap kecuali dengan

benar. Bercakap benar adalah jenis sifat benar dan ia adalah asas kebahagiaan. Bslend! )T 2y (B2l t\yi ).@-&T oLl Bzl
2- Niat yang benar : a3 Ug_). é Y il & up))\:’-}“ a9 o a3yl 3l & Sl -y
Ialah niat yang ikhlas. Orang yang tidak ada niat yang benar bukanlah orang L3S0 j§£ Leloy (Lalz O }giy Bslo

yang ikhlas dan orang tersebut seorang pendusta.

g (3235 Mo cane 3 G OF 5y ¢ slislly all 3 Gl oy

o Dodgn b e bosle dl dll JB 1Ay el G 4
Keazaman yang benar, ia tidak ragu-ragu dalam keazamannya bahkan
menunaikan azam tersebut. Kerana itulah Allah s.w.t memuji orang yang e :\.é_':c Gl
menunaikan janjinya : - 9
Maksudnya : “Di antara orang-orang mukmin itu ada orang-orang yang menepati apa yang
Telah mereka janjikan kepada Allah”.

3-  Keazaman yang benar dan melaksanakannya:

2o .08

4- Benar dan perbuatan: 3 alla) dlesl & WMoy wpw (Soind O a9 1 JlaeVl 3 B2 —¢

Perbuatan zahirnya Sama sahaja sama ada ketika sembunyi atau nyata yang bl Y J“’ Al el ngj Vs

mana amalan zahir tidak menyalahi amalannya secara sembunyi.

5-  Benar dalam setiap keadaan mengikut kehendak agama: ) .
dadly sl Mg ) (3 Buay O sag 1l Sl @ Baa) o

Bersifat benar ketika takut, mengharap, zuhud, redha, cinta dan tawakkal pada

Allah, JS5ly A Lo g

Antara tanda -tanda sifat benar dalam sudut ini ialah menyembunyikan segala
bencana yang menimpa dan segala ketaatan yang dilakukannya, tidak suka

orang lain melihat perkara tersebut. e QL}MD JL,,AL\ Ol 1 aU ol ) S ol 9

AR R AT SV
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Kesembilan
SIFAT DUSTA

Dusta ialah memberitahu sesuatu yang tidak menepati keadaan sebenar
perkara tersebut.

Faktor sifat dusta

Faktor yang mendorong seseorang itu berdusta adalah seperti berikut :

Pertama — Ingin mendapat kesenangan dan menolak kesusahan:

Kadang-kadang ada manusia yang melihat bahawa berdusta itu adalah cara yang
selamat dan mudah lalu ia lakukannya dan berdusta. Dan kadang-kadang ia melihat
bersifat benar itu ada kesusahan lalu ia tidak melakukannya.

Kedua - Ingin memuaskan hatinya terhadap musuhnya:

Kadang-kadang tujuan seseorang itu berdusta ialah untuk puaskan hatinya terhadap
musuhnya. Lalu ia menyebut keburukan yang direka-rekanya dan
menggambarkannya dengan pelbagai keaiban yang ia bohonginya.

Ketiga - Suka bersumpah:

Kadang-kadang seorang itu berdusta kerana kebiasaannya yang suka bersumpah.
Keempat — Suka berdusta:

Seseorang itu berdusta disebabkan ia suka berdusta dan terbiasa dengannya. Maka
(suka) berdusta itu menjadi kebiasaannya dan jiwanya suka bersifat sedemikian,
sehingga sekiranya ia ingin menjauhi sifat berdusta itu maka sukar baginya dan ia
tidak mampu.

Keburukkan sifat berdusta

Antara keburukan sifat berdusta ialah keburukan yang akan terkena
kepada tuannya, ianya adalah seperti berikut:

1- Iadihina dan tidak skan dihormati.
2- Hilang kepercayaan.

3-  Hina hidup di dunia.

4-  Diazab di akhirat kelak.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Di sana terdapat keburukan lain yang akan terkena kepada orang lain, antaranya:
1-  Timbul kebencian di kalangan manusia.
2-  Berlaku perbalahan di antara manusia.

3-  Terguris perasaan orang lain kerana harapannya ketika mempercayainya
dan nyata selepas itu bahawa ia adalah pendusta.

4-  Timbul umpatan dan hasutan di antara manusia.

Kerana itulah Rasulullah s.a.w telah bersabda :

“Hendaklah kamu bersifat benar, kerana sifat benar itu membawa kepada kebaikan dan
kebaikan membawa ke syurga. Seseorang yang sentiasa bersifat benar sehingga dicatat di sisi Allah
sebagai seorang yang benar. Berhati-hatilah dengan sifat dusta kerana sifar dusta itu membawa
kepada kejahatan dan kejahatan membawa ke neraka. Seseorang it uterus berdusta sehingga dicatat
disisi Allah sebagai seorang pendusta”.

Firman Allah s.w.t : “dan kita minta supaya la'nat Allah ditimpakan kepada orang-orang yang
dusta”.

Firman Allah s.w.t lagi : Wahai orang-orang Yang beriman! bertaqwalah kamu kepada Allah,
dan hendaklah kamu berada bersama-sama orang-orang Yang benar.

17

e calo b o 35w s Lol Ay
o G 2l Jee
o o (,..a\}';ﬂ\ Jsa= =Y
Gl EU3 s o M8y Wz Lo dis Wl ad op s LSS -Y
Ry
oW O eadlly AR eeb — ¢

s I ) e Bl 0B cBaall Sl " EE Jpu )t JB 45" U
A ode Sz Shal) Sy G ) dip L ad) ) i
A e emd) Ofy Gl ] g AU 0B (dSdly (STUly e

VOIS ke S IS Gy OIS )l Ly e

L;l_, D lad s JBy Dy :.)3;,.5,,’ 0 & fj;{ 2 SETIE Ju,

e

g"//’}"/zﬁ‘° ;‘i"»'/, .{"
T T all 1885 BT L& 1,500 2ol

VYA Al B e ¢ VY A ) gee JTBsu”



SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Kesepuluh
SIFAT PENYABAR

Sifat penyabar ialah menahan marah, meredakan api kemarahan tanpa rasa
hina atau rendah diri. Seseorang yang bersifat sedemikian dikatakan sebagai seorang
yang penyabar.

Orang yang penyabar perlu berusaha sehingga dapat membiasakan dirinya
dengan sifat penyabar seterusnya sifat ini menjadi perkara biasa baginya. Maka ia
tidak cepat marah dan tidak sukar untuk mengawal kemarahannya.

Sifat penyabar ialah antara akhlak mulia yang mengangkat seseorang itu ke
darjat yang paling tinggi. Sifat ini adalah antara sifat-sifat para nabi , rasul,
pemimpin dan tokoh-tokoh yang agung. Allah s.w.t menyebut perkataan al Hilm di
dalam al Quran sebanyak 20 kali, antaranya:

1- Firman Allah s.w.t: Maksudnya . “ Perkataan yang baik dan pemberian
maaf'’ lebih baik dari sedekah yang diiringi dengan sesuatu yang
menyakitkan (perasaan si penerima). Allah Maha Kaya lagi Maha
Penyantun.

2- Firman Allah s.w.t: Maksudnya . “ Sesungguhnya Ibrahim itu benar-benar
seorang yang Penyantun lagi penghiba dan suka kembali kepada Allah ™.

Rasulullah s.a.w telah menyebut dalam banyak hadis, antaranya:

1- Sabda nabi s.a.w : “Lima perkara antara sunah para rasul : sifat malu,

penyabar, berbekam, bersugi dan memakai wangian”.

2- Sabda nabi s.a.w : “Allah tidak memuliakan sama sekali orang yang jahil
dan tidak hinakan sama sekali orang yang penyabar”.

Orang bijaksana telah mengetahui sejak dahulu lagi kedudukan sifat penyabar
dan kelebihannya.

0 .
Perkataan yang baik maksudnya menolak dengan cara yang baik, dan maksud pemberian
ma'af ialah mema'afkan tingkah laku yang kurang sopan dari si penerima.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Faedabh sifat penyabar:

faedah sifat penyabar

Antara faedah sifat penyabar adalah seperti berikut:

Sifat penyabar dapat menjauhi sifat zalim sekalipun kecil.

Sifat penyabar dapat mengelak dari mengikut kehendak nafsu yangmarah.
Sifat penyabar dapat mencapai kedudukan dan darjat yang tinggi.

Sifat ini akan menyempurnakan imannya, kerana itu imam Sufian al thauri
dan Fudail bin ‘Iyad berkata : “Semulia-mulia amalan ialah sabar ketika

marah dan sabar ketika resah gelisah.

Sifat sabar dapat menjauhkan daripada segala maksiat.
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SMU(A) Meheliah

Pelajaran Kesebelas
IKHLAS

Ikhlas ialah anda inginkan redha Allah s.w.t dengan melakukan taat
kepadaNya dan bukan kerana selainNya. Lawannya ialah syirik dan riya’.

Ikhlas kerana Allah dalam setiap amalan akan mengangkat kedudukan amal
dunia dan menjadikannya ibadat yang diterima di sisi Allah.
Firman Allah s.w.t :
“Sesungguhnya Allah Hanya menerima (korban) dari orang-orang yang bertakwa".

Dan firmanNya lagi . “Padahal mereka tidak disuruh kecuali supaya menyembah
Allah dengan memurnikan ketaatan kepada-Nya dalam (menjalankan) agama yang
lurus”.

Perbezaan keikhlasan menjadikannya berbeza balasan dan pahala dari Allah
mengikut kadar keikhlasan niat kepada Allah akan dicatat pahala berganda 10 kali
ganda sehingga 700 kali atau lebih daripada itu.

Islam mewajibkan orang Islam menjadi orang yang ikhlas. Maka setiap muslim dan
pelajar menggunakan ilmu untuk mendapat keredhaan Allah.

Rasulullah s.a.w bersabda : “Barang siapa yang belajar sesuatu ilmu kerana Allah
dan sekiranya ia belajar kerana ingin mendapat habuan dunia maka ia tidak akan
dapat mencium bau syurga di akhirat”. Hadis riwayat Abu Daud.

Amalan terbahagi kepada tiga bahagian:

Pertama — Perkara maksiat, tidak mengubah kedudukannya dengan niat.

Kedua — Perkara ketaatan, ianya terikat dengan niat sama ada ikhlas atau tidak.

Ketiga — Perkara harus, tidak ada sesuatu yang harus melainkan ia akan menjadi
ibadat dengan niat yang baik dan ikhlas kerana Allah s.w.t.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Untuk mendapat keikhlasan beramal, anda perlu mengikuti cara berikut:

1- Anda melihat (merasakan) bahawa Allah s.w.t yang memberikan taufik
kepada anda untuk beramal. Ketika itu anda untuk melakukan amal tersebut
dengan rasa syukur bukan dengan rasa bangga diri.

2- Anda melihat pada amalan yang ingin melakukannya, adakah ia kerana
Allah dan dalam keredhaanNya atau tidak?. Sekiranya amalan itu kerana
Allah s.w.t dan dalam keredhaanNya maka lakukannya. Dan sekiranya anda
tahu amalan itu bukan kerana Allah s.w.t dan tidak dalam keredhaanNya
maka janganlah lakukannya supaya anda tidak lakukannya dengan hawa
nafsu anda.

3- Anda melakukannya ikhlas kerana Allah dan mengharapkan keredhaannya,
maka jangan peduli dengan kata-kata orang lain.

Sebahagian ulamak berkata : “Sesuatu amalan itu memerlukan 4 perkara untuk

mendapat keikhlasannya:

1- Ilmu sebelum memulakannya kerana amalan itu tidak sempurna kecuali
dengan ilmu. Amalan tanpa ilmu maka perkara yang merosakkannya lebih
banyak daripada perkara yang memperbaikinya.

2- Niat di permulaannya kerana amalan itu tidak sah kecuali dengan niat
seperti mana sabda Rasulullah s.a.w : “Sesungguhnya setiap amalan itu
adalah dengan niat dan bagi setiap orang itu apa yang ia niatkan”.

3- Sabar semasa melakukannya: Ia bersabar semasa melakukannya sehingga
membawa kepada ketenangan.

4- Ikhlas setelah selesai melakukannya kerana amalan tidak diterima tanpa
keikhlasan.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Kedua belas

SIFAT MALU

Haya’ dan istihya’ adalah sama maksuknya iaitu sifat malu. Terdapat
beberapa takrif haya’, antaranya:

“Haya’ : menahan diri daripada keji dan meninggalkannya kerana malu”.
Lawan sifat malu ialah tidak malu (suka berbuat jahat) dan mencarut (mengeluarkan
perkataan keji dan kotor).

Sifat malu adalah antara akhlak al Quran. Allah s.w.t menyebut perkataan Haya’
pada tiga tempat di dalam al Quran

Sifat malu adalah antara tanda iman, Rasulullah s.a.w bersabda : “Sifat malu itu satu
cabang daripada iman”. Dalam hadis lain : “Sifat malu sebahagian dari iman dan
iman itu dalam syurga. Mencarut itu sebahagian daripada kasar pergaulan dan
kasar pergaulan itu dalam neraka”.

Sifat malu akan membawa kebaikan dan menghalang tuannya daripada semua
perkara keji. Kerana itulah Rasululah s.a.w bersabda : “Sifat malu akan membawa
kebaikan”. Dan sabdanya lagi : “Sesungguhnya bagi setiap agama itu ada
akhlaknya dan akhlak Islam ialah sifat malu”.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Sifat malu ada beberapa jenis, antaranya:
1- Malu pada Allah:

laitu manusia menjaga kepala dan isinya, perut dan isinya dan mengingati
kematian dan ujian. Rasulullah s.a.w bersabda: “Hendaklah kamu malu pada Allah
sebenar-benar malu”. Sahabat berkata : Alhamdulillah, kami memang malu pada
Allah. Baginda berkata : “Bukan begitu, sesungguhnya sebenar-benar malu pada
Allah itu ialah kamu menjaga kepala kamu dan isinya, perut kamu dan isinya serta
kamu ingatkan mati dan ujian. Barangsiapa yang inginkan akhirat hendaklah ia
meninggalkan perhiasan dunia. Orang yang melakukan sedemikian maka ia
sebenar-benarnya telah malu pada Allah”.

2- Malu pada orang ramai:

Yang demikian itu seperti malunya seseorang itu untuk bercakap banyak
bersama orang yang disegani dan dihormatinya. Dan juga seperti malunya seseorang
yang mulia apabila ia memberi sesuatu kemudian merasakan apa yang diberikannya
itu kurang dari sepatutnya.

3- Malu pada diri sendiri:

Yang demikian itu seperti malunya seseorang itu kerana kurang melakukan
kebaikan. Ini kerana ia melihatnya apa yang dilakukannya itu kurang dari sepatutnya
lalu ia merasa malu. Sifat malu jenis ini adalah yang paling mulia kerana seseorang
itu apabila ia malu terhadap dirinya sendiri maka pada orang lain tentu ia lebih malu.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Darjat sifat malu

Sifat malu ada tiga darjat:

Darjat pertama :

sifat malu yang lahir daripada ilmu seseorang hamba bahawa Allah s.w.t
melihatnya. Ini akan membawanya sentiasa dalam ketaatan dan meninggalkan
maksiat.

Darjat kedua :

sifat malu yang lahir pada seseorang hamba itu ketika hatinya merasa
bahawa Allah s.w.t bersamanya dan ia bersama Allah s.w.t serta Allah hampir
dengannya, menerima doa dan taubatnya.
Darjat ketiga :

sifat malu lahir dari hati yang tiada pergantungandengan makhluk dan

duduk bersama Allah s.w.t yang mana seseorang itu tidak melihat ketika bersama
Allah perkara-perkara lain dan tidak terlintas di fikirannyaketika itu selain Allah.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Ketiga belas

LEMAH LEMBUT

Sifat lemah lembut ialah sentiasa mesra dengan manusia dan gembira
bertemu mereka.

Punca sifat ini ada lima perkara:

Pertama — agama, kerana iman yang sempurna akan wujud sifat lemah lembut dan
belas kasihan.

Kedua — keturunan, ini kerana seseorang itu mengasihi dan menyayangi kaum
keluarganya dan menghindarkan keburukan daripada mereka. Kerana itulah nabi
s.a.w bersabda:  “Hubungan kekeluargaan apabila  saling  bersentuhan
(berhubungan) akan lahirlah kasih sayang”.

Ketiga — persemendaan'’, kerana seseorang itu apabila menyayangi pasangannya
maka ia akan mengasihi setiaporang yang ada hubungi dengannya.

Khalid bin Yazid bin Mu’awiyah : “Makhluk Allah yang paling aku benci ialah
keluarga Zubair sehinggalah aku berkahwin dengan seorang perempuan dari
keluarga itu dan mereka kini adalah orang yang paling aku sayangi”.

Keempat — kebaikan, iaitu berbuat baik kepada manusia. Penyair Ahmad Syauqi
berkata :

“Berbuat baiklah kepada manusia, kamu akan dapat menakluki hati-hati mereka
###
Selama mana kamu sumbangkan kebaikan kepada manusia”.

Kelima — persaudaraan,kerana cara sedemikian akan mengukuhkan ikatan dan
menambahkan kasih sayang.

'7 Persemendaan : hubungan kekeluargaan melalui perkahwinan.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Kelebihan sifat lemah lembut:
Antara kelebihan sifat lemah lembut :

1- Melakukan kebaikan dan memberi kebaikan pada orang lain.
2- Tolong menolong dalam perkara kebaikan dan ketakwaan.
3- kehidupan yang stabil.

4- Sederhana dalam semua perkara.

5-  Sepakat kata dan tidak berpecah belah,

Firman Allah s.w.t :

“Dan berpeganglah kamu semuanya kepada tali (agama) Allah, dan janganlah
kamu bercerai berai”.

Firman Allah s.w.t :

dan hendaklah kamu bertolong-tolongan untuk membuat kebajikan dan bertagwa,
dan janganlah kamu bertolong-tolongan pada melakukan dosa (maksiat) dan
pencerobohan.

Dan sabda nabi s.a.w : “Orang mukmin itu peramah dan mudah mesra. Tidak ada
kebaikan orang yang tidak peramah dan tidak mudah mesra dan sebaik-baik
manusia itu orang yang banyak memberi kebaikan kepada orang lain”.
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SMU(A) Meheliah, Tumpat, Kelantan

Pelajaran Keempat belas
MARUAH DIRI

Menjaga maruah diri ialah sifat yang mengajak agar berpegang dengan
akhlak-akhlak mulia dan adab yang baik.

Punca seseorang itu bermaruah : ialah semangat tinggi dan berjiwa mulia. Orang
yang mempunyai semangat yang tinggi, berjiwa mulia maka matlamat hidupnya
adalah mencapai kedudukan yang tinggi dan memperolehi kemuliaan, melakukan
kebaikan, pemurah, menahan kejahatan dan menghalang kemudaratan kepada
manusia.

Maruabh itu ada dua jenis:

Pertama : Maruah itu membuahkan sifat-sifat terpuji dan sifat-sifat yang memberi
kebaikan pada diri seseorang itu sahaja. laitu seseorang itu berpegang dengan agama
dan berakhlak dengan akhlak mulia dan sifat yang sempurna seperti menjauhi
perkara haram, enggan melakukan dosa dan kesalahan, lemah lembut, akhlak baik,
sifat benar, menunaikan janji, setia dan patuh pada perintah Allah dan radulNya serta
menjauhi larangan kedua-duanya.

Kedua : Maruah itu membuahkan sifat-sifat terpuji dan sifat-sifat lain yang memberi
kebaikan kepada orang lain. laitu memberi sumbangan dan bantuan, menunaikan
amanah, menjaga tangan dan lidah daripada menyakiti, menyimpan rahsia, menerima
kemaafan dan seumpamanya.

Bermaruah itu adalah satu sifat yang dianjurkan oleh agama Islam. Islam
menggalakkan orang Islam bersifat sedemikian, firman Allah s.w.t:
Maksudnya : “Dan mereka mengutamakan (orang-orang Muhajirin), atas diri

2

mereka sendiri, sekalipun mereka dalam kesusahan”.

Nabi s.a.w bersabda : “Barang siapa yang bergaul dengan manusia lalu ia tidak
menzalimi mereka, bercakap dengan mereka tapi tidak membohongi mereka,
berjanji dengan mereka dan tidak menyalahi janji dengan mereka. Maka ia adalah
orang yang sempurna maruahnya,nyata sifat adilnya dan pasti ia mendapat
sahabat”.
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